
Меню

Утверждаю 
Матюнина Е.С. 

И.О Директор ГОУ РК 
«ШИ-1» г. Воркуты

*30 Н1Ч4' 

WWlAW' классы 5-9

ЗАВТРАК
Название ВЫХОД, гр. ЦЕНА

Масло сливочное 20 8 р
Сыр порционно 20 12 р
Каша молочная геркулесовая 250/15 69 р
Кофейный напиток с молоком 200 20 р
Хлеб пшеничный 50 7 Р

ВТОРОЙ ЗАВТРАК
Сок фруктовый 200 15 Р
Булочка домашняя 75 12 Р

ОБЕД
Салат из св.капусты 100 26 р
Щи с мясом 300/10 41 р
Гуляш мясной 75/50 74 р
Макароны отварные 200 24 р
Фрукты 200 28 р
Компот из сухофруктов 200 15 р
Хлеб пшеничный/ржаной 50/50 8 р

ПОЛДНИК
Чай с молоком 200 15 р
Вафли 40 12 р

УЖИН
Голубцы ленивые 75 48 р
Картофель отварной 200 22 р
Огурцы соленые 30 14 р
Чай с сахаром 200 5 р
Хлеб 50 5 р

ВТОРОЙ УЖИН
Молоко 180 15 р

Итог за день: 495р

Зав. Производством Медсестра


